
 

 
Wir suchen zur Verstärkung unseres Teams Mitarbeiter/innen für die Standorte Krefeld und Meer-
busch sowie für unsere neuen Standorte in Düsseldorf und Duisburg. 

Du bist Diätassistent/in, Ökotrophologe/in oder Ernährungswissenschaftler/in (m/w/d) mit gülti-
gem Fortbildungszertifikat und möchtest in der Ernährungstherapie tätig sein? Dann bist du bei uns 
genau richtig. 

Über uns: Praxis Essgenuss ist seit 2009 Gesundheitsdienstleister rund um das Thema Ernährung, Er-
nährungstherapie und Gesundheitsförderung. Mit innovativen Angeboten, maßgeschneiderten Kon-
zepten und einer eigenen Kochschule bieten wir umfassende Dienstleistungen in der Prävention und 
Ernährungstherapie an. 

Deine Aufgaben: 

• Einzelernährungsberatungen und Gruppenschulungen in Prävention und Therapie 

• Planung, Durchführung und Begleitung von Maßnahmen im Bereich betrieblicher Gesund-
heitsförderung (digital und präsent) 

• Mitarbeit an Projekten 

• Erarbeitung von Beratungsmaterialien 

• Verbindest du gern die Medizin mit dem Kochtopf? Dann kannst du in unserer Kochschule 
„Abenteuer Küche“ eigene Kochkurse anbieten. 

Das wünschen wir uns: 

• Freundlicher und fröhlicher Umgang mit Menschen, Leidenschaft zum Beruf sowie Engage-
ment 

• Abgeschlossenes Studium der Oecotrophologie oder Ernährungswissenschaft (m/w/d) oder 
abgeschlossene Ausbildung Diätassistenz (m/w/d) 

• Zertifizierung bei einem anerkannten Berufsverband 

• Berufserfahrung in der Ernährungsberatung/-therapie von Vorteil 

• Spaß an der Planung und Durchführung von Gesundheitsaktionen sowie sicheres Auftreten 

• Kreativität, Flexibilität, Teamgeist und Zuverlässigkeit 

• Führerschein (Klasse B) 

Wir bieten: 

• Arbeiten in einem engagierten, fröhlichen und aufgeschlossenen Team 

• Raum für eigene Ideen und selbständiges Arbeiten 

• Interessantes und abwechslungsreiches Betätigungsfeld 

• Langfristige Beschäftigungsmöglichkeit 

• Förderung von Fort- und Weiterbildung 

Arbeitszeitmodell: 

• Vollzeit, Teilzeit, Minijobbasis oder Honorarbasis 

Klingt das nach deinem Job? Dann freuen wir uns darauf, dich kennenzulernen! Sende uns deine 
aussagekräftige Bewerbung mit Gehaltsvorstellung an: info@praxis-essgenuss.de. 


